HUMOR

Hasslehalms kommuns
Fritidsfarening

Verksamhetsberattelse 2019
Hassleholms Kommuns Fritidsférening HUMOR

Hassleholms kommuns Umgénge, Motion Och Rekreationsklubb

Fritidsféreningen HUMOR ér en ideell férening for de anstéllda av Hassleholms kommun,
fortroendevalda och dess pensiondrer. Foreningens malsattning och uppgift ar att pa basta mojliga
sdtt positivt paverka de anstélldas trivsel, vdlbefinnande, hdlsa och mojlighet till rekreation, genom
att:

e Erbjuda medlemmarna meningsfulla upplevelser pa sin fritid

e Subventionera kultur i ndromradet och samarbeta med lokala arrangorer

e Uppmuntra till en aktiv fritid genom subventioner av friskvard och attraktiva erbjudanden pa
lokala motionsanldggningar

¢ Minska ohdlsa

¢ Oka det personliga vilbefinnandet

e Ge gemenskapstillhorighet

Styrelsens sammansattning

Tina Kivivuori ordférande
Carina Forsback vice ordférande
Inger Simonson sekreterare

Arne Wolke kassor
Annjeanette Linderoth styrelseledamot
Le Chau Tran styrelseledamot
Annika Blomqvist styrelseledamot
Louise Nordholm styrelseledamot
Marie Kempff suppleant
Tommy Johansson suppleant

Gunilla Dahlberg revisor

Annica Nilsson revisor

Mary-Ann Andersson revisorssuppleant
Monica Olsson valberedning, sammankallande

Mia Dimblad valberedning




Styrelsen har under dret 2019 haft ett arsméte, ett konstituerande moéte och atta ordinarie

styrelsemdéten.

Antal medlemmar var vid arets slut 625 personer. Medlemsavgift 100 kr.

Hissleholm 13 februari 2020
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Verksamhetsberattelse for HUMOR 2019

Kommunanstalldas fritidsforbund KAF

HUMOR ir medlem i KAF, KommunAnstélldas Fritidsférbund — en centralorganisation for
kommunernas fritids-, personal- och idrottsféreningar. De anordnar bland annat riksmésterskap for
medlemmar och arlig Arets konferens fér kunskapsinhdmtning och erfarenhetsutbyte. Carina
Forsback och Inger Simonson deltog i Arets Konferens, som hélls i Stenungsbaden & Tjérn 26 - 27
september 2019. KAF erbjuder dven olika medlemsformaner fér vara medlemmar.

Koncernévergripande introduktion fér nyanstéllda i Hassleholms kommun

Representanter fran HUMOR medverkade pa méssan vid koncernévergripande introduktion for
nyanstillda i Hassleholms kommun pé Norra Station, den 11 juni och 7 november. Representanter
som medverkade var Tina Kivivuori, Annika Blomqvist och Inger Simonson.

SF-biobiljetter
Féreningen salde subventionerade SF-biobiljetter till medlemmarna under aret.

Foretagsavtal/erbjudande

Féretagsavtal/erbjudande till Humormedlemmar fran Specsavers Optik, Carspect AB Bilbesiktning,
Fitness24Seven och EC - Energicenter Gym & Motion.

HUMOR har dven tecknat samarbetsavtal med olika aktérer som erbjuder kroppsmassage och
fotvardsbehandling till ett subventionerat pris.

HalsoOasen

I samarbete med HilsoOasen i Hissleholm erbjods 20 % pa SPA-paket.

Intersport och SportRingen

Samarbetsavtal med Intersport och SportRingen i Hassleholm erbjods medlem 20 % rabatt pa
aktivitetsskor.

Elite Hotels of Sweden

Elite Hotels limnade 20 % rabatt pa logi under helger och lov hela 2019.

NOVASOL

NOVASOL ar en av Europas stérsta stugférmedlare med 6ver 50 000 semesterhus och ldgenheter i 28
lander. Medlem fick 10 % rabatt pa hyresbeloppet.

Restaurang Harrys

Restaurang Harrys i Hassleholm limnade 20 % rabatt till Humormedlem, mandag — torsdag klockan
18.00 —22.00.




Resor 2019, Personalklubbar i sydost

HUMOR ingar i ett natverk av personalklubbar i syddstra Sverige och tillsammans erbjods vara
medlemmar (och medféljande) reseupplevelser till ett konkurrenskraftigt pris.

Normandie 24 april - 1 maj, Vandring i Val Gardena 28 - 7 juli, Disneyland Paris 25 - 30 juli, New York
26 augusti - 2 september, Island 1 - 8 oktober, Slovenien 9 - 16 oktober, Jonas Gardell pa
Lorensbergsteatern i Géteborg 1 - 3 november och Nyarsresa till Kiruna.

Idrott och motion

Varmvattengymnastik pa Hassleholmsgarden

Humors varmvattengymnastik arrangerades pa Hassleholmsgarden. Tva grupper aktiverades pa
varterminen och tva grupper pa héstterminen. Max 15 personer i grupperna. Ledare for
vattengymnastiken var Dorota Jeppsson, sjukgymnast. Terminsavgift var 900 kronor pa varterminen
och 1 100 kronor pa hostterminen.

Kundaliniyoga

Kundaliniyoga erbjods i nya Danssalen pa Hissleholms Tekniska skola. En grupp aktiverades pd
varterminen. Certifierad Kundalini- och Hathayogalédrare Inger Simonson undervisade i yogan.
Humormedlem subventionerades 100 kronor/termin av inger Simonson.

EC (Energicenter) Gym & Motion

HUMORs medlemmar erbjéds dygnet runt trining pa deras anldaggningar i Markaryd, Bjarnum, Osby
och Tyringe. Fri tillgdng till styrketraning, konditionspark och grupptraning.

Autogiro: 199 kr/manad.

Fitness24Seven

Fitness24Seven erbjod vara medlemmar att trdna ett ar for 2 295 kronor. Ordinarie pris 3 145 kronor.
Medlemskapet ger tillgang till alla deras gym, i alla lander, dygnet runt och inkluderar dven alla
grupptraningspass.

Hassleholms Tjejmil

Hissleholms Tjejmil anordnades den 5 maj i Hassleholm. Humormedlem subventionerades halva
anmadlningsavgiften.

VarRuset

HUMOR anordnade buss fran Stadshusets parkering till VarRuset i Malmé den 2 maj. Medlem
betalade endast 150 kronor fér anmélningsavgift och buss. Ej medlem betalade 350 kronor.

Evenemang pa Kulturhuset som HUMOR subventionerat
» 2019 ars Casinorevy med Bjarnums Casinogang med Lotta Engberg
> Marinens Musikkar — Karlek i toner
» Utlottning av biljetter till forfattarbesék var 2019, med Malin Haawind och Jens Liljestrand

> Bla mandag med konsert & soppa, var 2019
Evert Taube — Jorden runt och hem igen, en Frida for sjalen och Langbacka/Badagard



» Konsert med The Real Group

> Foreldsning om ”“Absalon och hans samtid”, nedslag i skdnsk-dansk kulturhistoria. Féredrag av
Sven Rosborn, arkeolog och férfattare, Lund. Arrangér Féreningen Norden

» Bla mandag med konsert och soppa, hdst 2019
Marisol & Los Companeros, Jukebox, Cornelius i vara hjirtan och Allsdng med Anna Renud och

Malin Fredriksson

» Din J-vla Fegis! Lekstdver och Orddjur, en rolig férestillning om allvarliga saker med Bjérn A-
ling och Johan Ostling

> Bo Anders Wendt, Hassleholm, férelaste om sprakbruket i Skdne pa medeltiden. “Hur talade
man i Skane pa 1100-talet?”. Arrang6r: Féreningen Norden och Folkuniversitetet

> Jazzklubben, Claes S6rensen Quartet
» Utlottning av biljetter till forfattarbesék hést 2019, med Karin Smirnoff

> En historisk konsert "Norden 100 ar”. En historisk konsert med Kulturskolans elever.
Konferencier Anders Rosengren, kulturchef. Arrangdr Féreningen Norden

» En musikalisk afton med Stefan Rageblad och hans son Linus Blad

> Glenn Miller Orchestra — A Tribute To The Music

> Utlottning av biljetter till forfattarbesék var 2019, Jens Liljestrand

> Midnattstaget till Marrakech, Réda Salongen pa Kulturhuset

» ATribute to Frank Sinatra med Héssleholms Stadsmusikkar, solist Niklas Gabrielson/Lind
» Jazzklubben, Amanda Sedgwick med Birds Nest

» QUATTRO - Musica Vitae med Per Tengstrand

» Elvis Christmas 2019 — en stamningsfull julkonsert med Sveriges bésta Elvistolkare Henrik
Aberg

» Nydrskonsert med Héssleholms Stadsmusikkar
Ovrigt
> Subventionerade biljetter till Rock The Night Festival, Stortorget i Hissleholm
> HUMOR erbjéd rabatt pa deltagaravgiften till Pop och Rockkéren pd Métesplats Ljungdala

> Bussresor till Ullared arrangerades 28 mars, 17 oktober och 19 december



» Inbjudan till Choklad Te & Lakritsprovning pa Cafe Madrix

> Stadsvandring i centrala Hassleholm med HeTS - Hessleholms TeaterSéliskap ”Slut pa
gubbvaldet?”

» Bussresa till Julmarknaden pa Tivoli och i Kbpenhamn
» Skanejul 2019, Hassleholmsgarden

/Inger Simonson
sekreterare, pa uppdrag av styrelsen

Verksamhetsberattelse for HUMORs golf 2019

Kommunmisterskapet i golf som dven var uttagning till riksmésterskapet fér kommunanstilida gick
pa Vittsjo GK. Gladjande for i ar var att det kom en hel del nya spelare som stillde upp i masterskapet
och nu ser man att det har vant. Vi var 12 personer i ar som kom till start.

Resultat fran kommunmadsterskapet:

A Damer: Eva Tegard.

B Damer: Kristina Nyberg.

A herrar: Kenneth Thim

B Herrar: Nils-Ake Svensson

Dessa 4 var kvalificerade till riksméasterskapet som spelades pa Kopings GK, tyvdrr fick bada tjejerna
férhinder sa 2:orna i herr A & B tog deras platser. Bast resultat blev Nils-Ake som kom fyra, noterbart
ir att han gjorde en hole in one forsta dagen. Ovriga resultat kan vi lamna darhén.

Vid pennan Tommy Johansson
Verksamhetsberittelse for HUMORS konstsektion 2019

Antalet medlemmar har under aret uppgatt till 163. De 39 under &dret inkopta konstverken lottades ut
i samband med en konstfest pa Farozon i Hissleholm den 7 november 2019. 87 deltagare at en god
middag, varefter en spannande utlottning genomférdes. Bland verken fanns bland annat
originalmalningar, etsningar och litografier samt objekt i silver och glas. Tavlorna, konstverken och
smyckena har visats i stadshusets cafeteria. Alla objekt har publicerats I6pande pa HUMORSs hemsida
och HUMORSs Facebookssida med bilder och information om respektive konstnar.

| konstsektionen har under aret konst inkdpts av Anneli Christensson, Pia Lindvall Aberg samt
undertecknad.

Tina Kivivuori
Ordforande



