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Matsedel forskola

28.3-1.4

Annandag Pask

Fiskgrating med gronsaker, potatis
Pastapytt med kyckling

Linssoppa, brod, ost, frukt
Kottfarslimpa, sds, potatis, lingonsylt

4.4-8.4

Korv Stroganoff, eko makaroner
Vasterfisk Skagen, remouladsds, potatis, eko arter
Notkottbullar, sds, potatis, lingonsylt, eko moroétter
Broccolisoppa, brod, ost, dggvaffla, sylt

Wokad curry och chilimarinerad kyckling, nular

11.4-15.4

Flaskpannkaka, lingonsylt

Fisk med krispigt tiacke, potatis
Kokets val

Cowboysoppa med kottfars, brod, ost, frukt A

Kycklinggryta, eko ris

18.4 - 22.4
Skansk kottgryta med rotfrukter, potatis

Stekt hokifisk, kall dillsds, potatis
Lasagnettegrating med skinka

Kottfarssas m linser och morotter, fullkornsspaghetti
Gratinerad falukorv, potatismos

25.4-29.4 -
Spanska farsbiffar/”"hemmagjorda biffar”
eko ris

Orientalisk ugnsfisk, bulgur, potatis '
Skinkstek, griaddsds, potatis, eko morotter, appelmos
Artsoppa/ morotssoppa, eko pannkakor, sylt
Mexikansk pastasas, eko pasta

2.5-6.5

Indisk korvgryta, eko makaroner
Stekt alaskacrisp, stuvad spenat, potatis §
Kycklinggryta, ekoris, bulgur
Kristi Himmelfardsdag

Redd gronsakssoppa med kott, brod, ost, frukt
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9.5 -13.5
Eko potatisbullar, blodkorv, ugnsgratinerade gronsaker,
keso, lingonsylt

Fiskgratang med purjo och chili, potatis
Flaskschnitzel, sds, potatis e
Kycklingsoppa, brod, ost, frukt =
Kottfarsldda med potatis i

16.5 - 20.5 ‘
Notkottbullar, eko makaroner

Stekt sill, stekt hokifisk, 6rtagdrdssas, potatis
Farsfyllning med ris, tacoskal, wtloksdressmg (alt
kottfarsldda, sds, ris) .
Tomatsoppa, topping, brod, ost, frukt
Wienerkorv, potatismos, senap

23.5 - 27.5

Kyckling i currysds, eko ris
Fiskgrating Provencale, eko matvete, potatis
Kottfarsladda/limpa, brun sas, potatis, li
Linssoppa, topping, brod, ost, frukt
Stekt kotlettrad, dragonsas, potatis

30.5 - 3.6 .
Tex mex biff/”hemmagjorda biffar”, vitlokssas, bulgur
Stekt sejrygg, kall sds med orter, gurkmix o rodlok,
potatis

Indonesisk kottgryta, potatis, kvarngryn
Chili con carne, eko ris

Kycklingwok med nudlar

6.6 - 10.6

Nationaldagen

Cevapcici, tzatziki, eko ris
Pastasallad med kyckling, kall sds med mango o chili
Fiskburgare, potatismos, amerikansk dressing
Kokets val
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